
Ranomi Cup The Hague Lange baan (50m) 
#18532 - Den Haag (NED) 6 apr 2019 

 

Dames Pnt.  Vorig persoonlijk record 

BOORSMA, Mette - 2009 

50m vrije slag  100m vrije slag, series Tussentijd 38.52  232 50m 
 

100m vrije slag series 10. 1:22.02  250 50m 
 

50m rugslag  100m rugslag, series Tussentijd 47.91  180 50m 
 

100m rugslag  series 13. 1:34.45  232 50m 
 

HOMBERGH van den, Lara - 2008 

100m vrije slag series 26. 1:25.69  219 50m 1:37.97  130.7% 19 mei 2018 

50m rugslag  100m rugslag, series Tussentijd 47.69  182 50m 50.20  110.8% 19 mei 2018 

100m rugslag  series 22. 1:35.06  228 50m 1:54.77  145.8% 20 mei 2018 

MALIPIERO, Daniela - GBR - 2009 

50m schoolslag 100m schoolslag, series Tussentijd 53.23  168 50m 
 

100m schoolslag  series 18. 1:49.61  200 50m 2:03.45  126.8% 20 jan 2018 

50m vlinderslag series 26. 46.71  143 50m 56.35  145.5% 20 jan 2018 

         

Percentage is berekend als breuk van gekwadrateerde oude en nieuwe beste tijd (oud*oud)/(nieuw*nieuw) 
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